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PLANEACION PEDAGOGICA MIS MANOS TE ENSENAN

NUmero de llamadas por

DEL 11 AL 15DE

Madre comunitaria SANDRA NARVAEZ | UDS: LAS CABANITAS usuario 2 Fecha MAYO
EMILY ALEXANDRA ZUNIGA . JHOAN ANDREY ZUKNIGA JUAN DAVID ROSERO  .SARA SOFIA MUESES
ESTA SEMANA YOSELIN SANTANDER . ANDRY GISSEL IMBACUAN ARIANNA PERENGEUZ
TENDRE CONTACTO
CON MIS NINOS JHOAN MARIN JEINER JHOAN NARVAEZ .SAMARA ALVAREZ

Practicas a fortalecer

1,2Y5

OBJETIVO

INCENTIVAR ALOS PADRE DE FAMILIAJUNTO A SUS HIJOS A UNA MEJOR ALIMENTACION TENIENDO EN CUENTA LAS PRATICAS

SUGERIDAS.

Intencionalidad de la
Planeacioén

Esta planeacién se la realiza con el fin de tener encuentra que practicas debemos fortalecer con los padres de familia para el

cuidado adecuado de sus hijos en este tiempo de corona virus.
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Descripcion de las Practicas de Cuidado y Crianza a Fortalecer

Las practicas a fortalecer en esta semanason 1,2,y 5

Telefénicamente se llama a los padres de familiay se les explica en que consiste las practicas de cuidado y
crianza

En la practica 1. se realizara actividades sobre como llevar una buena alimentacion en los nifios segln sea su

Semana _2 edad. actividad las madres de familia les explicara a sus hijos que alimentos debemos consumir para crecer
del _11_al grandes y fuertes luego los nifios con ayuda de sus familiares realizara un dibujo de la fruta que mas les guste
15 y lo pintaran.
de
_MAYO___

Practica 2. Adoptar medidas saludables de preparacidon de alimentos actividad las madres invitaran a su hijo a
Obseravar dibujos de alimentacion saludable y les canten una cancion

Practica 5 se recomienda a los padres de familia realizar el adecuado lavado de manos junto a sus hijos por
medio de una cancion.

Reto mis manos te Mis manos te ensefian
ensefian

Observaciones y de Se observar que los padre de familia son muy atentos en el momento de recibir las llamada telefénicas de acompafamiento sobre
la semana al finalizar | las practicas de crianza
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FUNPERS Ereconslruccién social FAMILIAR
Solicitudes de Hasta el momento los padres de familia no han realizado ninguna solicitud de acompafiamiento psicosocial ni nutricional
acompafamiento
psicosocial 0
nutricional SI LO VE
NECESARIO DE
ACUERDO A LO
PERCIBIDO

Centro Zonal SIBUNDOY
HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR
FAMILIAR HCB CONTRAO 091

Novedades que
puedo tener en
cuenta en los

préximos encuentros
para la planeacion

Responsable:
_SANDRA___ NARVAEZ
Agente Educativa

Caracterizacion de las familias en esta semana: esto tiene que ver con la novedad que se hayan presentado y que han sido detectadas con
los acompafiamientos telefdnico la cuales deben ser reportadas a la coordinacién, pero se debe describir brevemente este espacio:
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PLANEACION PEDAGOGICA MIS MANOS TE ENSENAN
. _ . Numero de llamadas por DEL 18 AL 22 DE
Madre comunitaria SANDRA NARVAEZ | UDS: LAS CABANITAS usuario 2 Fecha MAYO
EMILY ALEXANDRA ZUNIGA . JHOAN ANDREY ZUNIGA . JUAN DAVID ROSERO . SARA SOFIA MUESES
ESTA SEMANA YOSELIN SANTANDER . ANDRY GISSEL IMBACUAN ARIANNA PERENGEUZ
TENDRE CONTACTO
CON MIS NINOS JHOAN MARIN JEINER JHOAN NARVAEZ .SAMARA ALVAREZ

Practicas a fortalecer

6,7y8

OBJETIVO

Fortalecer en las familia las practicas 3, 6,7

Intencionalidad de la
Planeacioén

Esta planeacién se la realiza el fin de que los padres de familia y nifios realicen actividades juntos en casa para una mejor
convivencia en casa
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Descripcion de las Practicas de Cuidado y Crianza a Fortalecer

Semana 3
del _18 al
22
de mayo_

Las practicas fortalecer en esta semana son 3,6,7

Practica 3:asegurar que los nifilos y nifias resivan cuidados necesarios para la salud. Se les recuerda a los
padre de familia la importancia de estar al dia con las vacunasy el contro de crecimiento de sus hijos

la practica 6: nos habla la importancia de mantener la casa limpia, y dar tratamiento adecuado a las ,
las aguas residuales y residuos solidos.
Actividad: se orientan a la madre de familia sobre esta practica luego la madre de familia junto a su hijo
realizara una actividad de cobmo mantener limpia la casa, le facilitare por medio de wasa unas imagenes sobre
gué elementos son necesaria para el aseo de la casa para que los observe junto con su hijo y los dibujen y los
coloren a su justo.
Practica 7 :proteger alafamilia de moscos,cucarachas,zancudos,murcielagosy otros animales que
representen peligro para la salud.
Se fortalece a la madre de familia sobre esta practica para que junto con su familia verifiquen que animales
pueden haber en su vivienday como eliminarlos y que le den participacion a sus y les expliquen por qué
hacen dafio a nuestra salud.

Reto mis manos te
ensefian

Mis manos te ensefan

Observaciones y de
la semana al finalizar

Se observar que los padre de familia son muy atentos en el momento de recibir las llamada telefénicas de acompafiamiento sobre
las practicas de crianza
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Solicitudes de Hasta el momento los padres de familia no han realizado ninguna solicitud de acompafiamiento psicosocial ni nutricional
acompafiamiento
psicosocial 0
nutricional SI LO VE
NECESARIO DE
ACUERDO A LO
PERCIBIDO
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Novedades que
puedo tener en
cuenta en los

préximos encuentros
parala planeacién

Responsable:
_SANDRA___ NARVAEZ
Agente Educativa

Caracterizacion de las familias en esta semana: esto tiene que ver con la novedad que se hayan presentado y que han sido detectadas con
los acompafiamientos telefdnico la cuales deben ser reportadas a la coordinacién, pero se debe describir brevemente este espacio:

Centro Zonal SIBUNDOY
HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR
FAMILIAR HCB CONTRAO 091

PLANEACION PEDAGOGICA MIS MANOS TE ENSENAN
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o . NUmero de llamadas por DEL 26 AL 29 DE
Madre comunitaria SANDRA NARVAEZ | UDS: CABANITAS usuario 2 Fecha mayo
EMILY ALEXANDRA ZUNIGA  JHOAN ANDREY ZUNIGA JUAN DAVID ROSERO  SARA SOFIA MUESES

ESTA SEMANA YOSELIN SANTANDER ANDRY GISSEL IMBACUAN  ARIANNA PERENGEUZ
TENDRE CONTACTO
CON MIS NINOS JHOAN MARIN JEINER JHOAN NARVAEZ .SAMARA ALVAREZ

Practicas a fortalecer

8,9,10,11,13,14

OBJETIVO

fortalecer en los padres de familia junto a sus hijos la importancia de llevar acabo unas buenas practicas de
cuidado y crianza en el hogar

Intencionalidad de la
Planeacioén

Esta planeacién se la realiza con el fin de que los padres de familia pase momentos agradables junto con sus hijos realizando
diferentes actividades que les ayuden a una mejor convivencia

Centro Zonal SIBUNDOY
HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR
FAMILIAR HCB CONTRAO 091

Descripcion de las Practicas de Cuidado y Crianza a Fortalecer
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Semana 4

del 26 al
_29_
de
_MAYO_

Las practicas a fortalecer en esta semanason 8, 9,10,11,12,13,14

Practica 8: medidas adecuadas para mantener agua apta para el consumo humano

Practica 9: fortalecer en los padres de familia lo importante que es tomar medidas adecuadas para prevenir
accidentes en el hogar y su entorno. Factores de riesgo cuchillos, cables, bolsa plasticas, botellas.
Practica 10: que los padres de familia acompafien a sus hijos al desarrollo de la autonomia se invita a los
padres de familia para que acomparfien a su hijo a realizar diferentes actividades como pintar explorar el medio
donde viven

Practica 11: acompafar la construcciéon de identidad. Actividad que los familiares dejen que los nifios elijan
una prenda de ropa sus juegos, y que expresen lo que sienten.

Practica 12: promover la construccién de normas y limites. actividad juguemos a los cinco ratoncitos esta
actividad consiste que los padres y sus hijos iran cantando la cancion y realizando los movimientos y
colocando normas y limites.

13.experiecias para el disfrute del juego, la creacion, la exploracion y la literatura con nifio y nifias desde la
gestacion.

Practica 14: vivir interacciones sensibles y acogedoras con nifios y nifias desde la gestacion

Reto mis manos te Mis manos te ensefian

ensefian

Observaciones y de Se observar que los padre de familia son muy atentos en el momento de recibir las llamada telefénicas de acompafiamiento sobre
la semana al finalizar | las practicas de crianza
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FUNPERS Ereconslruccién social FAMILIAR
Solicitudes de Hasta el momento los padres de familia no han realizado ninguna solicitud de acompafiamiento psicosocial ni nutricional
acompafamiento
psicosocial 0
nutricional SI LO VE
NECESARIO DE
ACUERDO A LO
PERCIBIDO
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Novedades que
puedo tener en
cuenta en los

préximos encuentros
para la planeacion

Responsable:
_SANDRA___ NARVAEZ
Agente Educativa

Caracterizacion de las familias en esta semana: esto tiene que ver con la novedad que se hayan presentado y que han sido detectadas con
los acompafiamientos telefdnico la cuales deben ser reportadas a la coordinacién, pero se debe describir brevemente este espacio:
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